
たのしあわせ研究所 
翻訳虎の巻 rev.02 

英語は道具。うまく使いこなして、英語独立宣言！ 

翻訳の虎の巻をシェアします。  
ご意見いただけると、改善できて助かります。 
感謝します。 
  
2020年12月14日　たのしあわせ研究所 所長　沓名 輝政 
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1. 初級編（Google Chrome ＋ 右クリック） 

もう半歩前へ進んでみますか？　3a. わからない言葉を調べる 
さらに半歩前へ進んでみますか？　3b. わかった言葉の他の記事を見つける 

2. 中級編（日英切り替え ＋ Deep L 翻訳 ＋ 検索切り替え）rev.02 
(2021.1.3) で追加 

3. 上級編（前処理 ＋ 構文確認）編集中 
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1. 初級編（Google Chrome ＋ 右クリック） 
1) Google Chrome を起動して、英語ページ（たとえば https://
www.motherearthnews.com/）へアクセス。 
 

2) 右クリックで日本語へ変換。 
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https://www.motherearthnews.com/
https://www.motherearthnews.com/


3) 完了。さあ読みましょう。 

リンク先のページに移動しても、続けて自動翻訳されます。 
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もう半歩前へ進んでみますか？ 

3a) わからない言葉を調べる 
（＊[XXX] はキーボードのボタンを表す） 

（Windowsの場合）わからない言葉をダブルクリックかスイープ（単語の頭で左クリック
したまま末尾までスライド）で反転表示させて、[Ctr] + [C] でコピーしてから、Googleの
検索窓に [Ctr] + [V] で貼り付け。途中で間違えたら [esc] で取り消して、操作前に戻る。 
（Macの場合）わからない言葉をダブルクリックして、二本指タッチでメニューを出し
て、”Google で「XXX」を検索” を選ぶ。 
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検索結果の1ページ分だけをななめ読みする（リンクをたどって他のページを見はじめる
と、時を忘れて情報に埋もれそう。ここでは避けることにしますね）。 

さらに半歩前へ進んでみますか？ 

3b) わかった言葉の他の記事を見つける 

わかった言葉の英単語を、検索結果のページから見つける。ここでは「Pantry」。これ
で、英単語で検索できるようになる。 
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これは、サラダガーデンの記事と無関係だね

ああ、パントリーってのは、キッチンそばの収納スペース、食品庫か。

○

○

○

✖



見つけた英単語をダブルクリックかスイープで反転させて、[Ctr] + [C] でコピーしてから、
日本語表示されている英語ページを開いて、検索窓に [Ctr] + [V] で貼り付けて、[enter] 
で検索開始。 

やった！他の記事も、日本語で出てきました！ 
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2. 中級編（「なにこれ？」な日本語訳文は英語を調査） 
1) 「なにこれ？」な日本語訳文があれば、その文が含まれる段落の位置を覚えておく。 

i) URL右の翻訳アイコンをクリックして、切り替えウィンドウを開く。 

 
ii) 英語をクリックして、英語表示させる。 
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「段落はこの位置ね」



3) 「なにこれ?」な日本語訳文が含まれていた英語の段落全体を選択してコピー。 

4) DeepL 翻訳を開く（https://www.deepl.com/ja/translator）。 

5) コピーした段落を左に貼り付けると、右に日本語訳が表示される。 
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https://www.deepl.com/ja/translator


6) この日本語訳でも意味不明なら、その日本語訳文に相当する英文を見つけて、選択して
右クリック。Google 検索をする。 

7) Google 検索結果、例えば「上げ床」「レイズドガーデンベッド」で判断してみる。意
味不明なら、「日本語の結果のみ表示」をクリックする。 
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i) 日本語のみの結果で判断する。さらに調べるには画像タブをクリックする 

ii) 画像で判断する。 

さらに調べられますが、おおよその意味がわかれば良しとして、ここらあたりに留めましょ
うか。 
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「ああ、『bed』って植える
場所のことみたいだね」
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